URIK ASIT
written by Dr. Aydogan Lermi

Urik asit protein metabolizmasinin artigidir. Giinde 750 mg ousur. Birkismi idrar birksimi digkiyla
atilir.

Urik asit icin normal degerler:
Erkek: 3,4-7,0 mg/dl
Kadin: 2,4-5,7 mg/dl

Urik Asidi Arttiran Sebepler

* Asin protein alimi

* Gut hastalig1

* Losemi,

¢ Kan hastaliklar,

* Baz1 timorler,

* Bobrek yetmezligi,

* Kursun zehirlenmesi,

* Baz1 kalitsal metabolik hastalikarda trik asit degeri yukselir.

Urik Asidi Azaltan Sebepler

* Hepatit ler,
* Metabolik hastaliklar,
+ Insulin kullaniminda iirik asit degeri diiser.


https://enfeksiyonhastaliklari.com/urik-asit/

