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Cocuklarda buyume, gelisme, zeka ve okul basarisini etkileyen en onemli hormon tiroid
hormonlaridir. Biyiiklerde kilo problemleri, sac ve deri hastaliklari, psikiatrik bozukluklar,
aciklanamayan kalp hastaliklari, cinsel gii¢stizliik, uyku problemlerinin ¢ogundan tiroid hastaliklari
sorumludur. Tiroid hastaliklar laboratuar testleriyle kolayca teshis edilebilir.

TiROID HASTALIKLARI
Hipertiroidi nedir?

Hipertiroidi, tiroid bezinin normalden fazla ¢alismasi sonucu kanda fazla miktarda tiroid hormonu
bulunmasi anlamina gelir. Belirtileri carpinti, sinirlilik, terleme, kas zayifligi, ellerde titreme,
zayiflama, sa¢ dokiilmesi, kasinti, kisirlik, sik digkilama, adet diizensizligi dir. Bu belirtilerin hepsi
birden bir hastada olmaz, ancak biri veya birkac1 bir kiside mevcutsa hipertiroidi den
suphelenilebilir.

Hipotiroidi nedir?

Kanda normalden ¢ok az miktarda tiroid hormonu bulunmasi durumudur. Bebeklerde de gorulur ve
erken taninip tedavi edilmezse fiziksel ve zihinsel gerilige yol acar. Bu nedenle tim bebeklere
tarama testi uygulanmaktadir.

Hipotiroidinin belirtileri yorgunluk hissi, isume, kendini siirekli uykulu hissetme, kalp hizinda
yavaslama, hafiza zayiflamasi, konsantrasyon giclugi, kas kramplari, kilo alma, ses kisikligi,
saclarda incelme ve dokilme, deride kuruma ve kabalasma, depresyon,a det diizensizligi,
goguslerden siit gelmesi, kisirlik dir.

Hipertiroidi veya hipotiroidi tanisi nasil konur?
Troid hastaliklarinin teghisi laboratuar testleriyle kolayca konur.
TIROID CHECK-UP I NEDIiR?

Tiroid bezinin ¢alismasini ve foknksiyonlarini1 gosteren kan testleridir.
T3, T4, TSH, Serbest T3, Serbest T4 hormonTestleri ve kronik tiroid hastaliklarinin gostergeleri olan
Anti-Tg, Anti-TPO ve TRAD testleri yapilarak tum troid fonksiyonlar ortaya konur


https://enfeksiyonhastaliklari.com/tiroid-hastaliklari/
http://cinardibi.com/hipertiroidi/
http://cinardibi.com/hipotiroidi/

