
TİROİD KANSERİ
written by Dr. Aydoğan Lermi

Tiroid kanseri tiroid dokusundan kaynaklanan kanserdir. Tiroid bezi tiroid hormonunu üretir. Tiroid
hormonu vücudumuzun normal çalışması için gereklidir.

TİROİD HASTALIKLARI
written by Dr. Aydoğan Lermi

Çocuklarda büyüme, gelişme, zeka ve okul başarısını etkileyen en önemli hormon tiroid
hormonlarıdır. Büyüklerde kilo problemleri, saç ve deri hastalıkları, psikiatrik bozukluklar,
açıklanamayan kalp hastalıkları, cinsel güçsüzlük, uyku problemlerinin çoğundan tiroid hastalıkları
sorumludur.

MYASTENİYA GRAVİS
written by Dr. Aydoğan Lermi

Myasteniya kas sinir bağlantılarında iltihap sonucu gelişen felçtir. Vücudun kendi dokusuna
saldırması sonucu ortaya çıkar ( Otoimmün hastalık).

BOTULİZM
written by Dr. Aydoğan Lermi

Botulizm son derece tehlikeli hatta ölümcül bir gıda zehirlenmesidir. Hastalık Clostridium botulinum
adı verilen bakterinin ürettiği zehir ile ortaya çıkar.

ASTIM
written by Dr. Aydoğan Lermi
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Astım solunum yollarının alerjik hastalığıdır. Hırıltılı solunum, nefes darlığı, göğüste sıkışma hissi,
öksürük, çabuk yorulma şikayetleri ile seyreder.

HİV ve AİDS
written by Dr. Aydoğan Lermi

HİV virüsünün neden olduğu bulaşıcı hastalıktır. İmmün sistemi (bağışıklığı) bozar. İmmün sistem
mikroplarla, tümörlerle savaşmamızı sağlayan sistemdir, bozulursa vücut mikroplarla savaşamaz.

ANEMİ (KANSIZLIK)
written by Dr. Aydoğan Lermi

Anemi çocuklarda büyüme gelişme geriliğinin en önemli sebeplerinden biridir. Öğrenme kabiliyetini
düşüren zeka gelişimini yavaşlatan ve okul başarısını düşüren kansızlık basit kan testleriyle kolayca
tespit edilebilen bir hastalıktır.

SODYUM ( Na+)
written by Dr. Aydoğan Lermi

Sodyum klor ile birlikte serumun en önemli mineralidir. Hücrelerin içinde yaşayabilecekleri ortamı
sağlarlar.

PARİYETAL HÜCRE ANTİKORU
written by Dr. Aydoğan Lermi

Parietal hücreler midede bulunur ve İntrensek faktöre denen bir madde salgılayarak B12 vitamininin
emilmesini sağlar. Bu hücreye karşı yapılan antikor hücreleri bozarak vitamin B12 emilmesini
engeller ve pernisiyöz anemi denen kansızlığa yol açar.
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KREATİNİN
written by Dr. Aydoğan Lermi

Kreatinin protein metabolizmasının atık ürünüdür. Vücuttaki kas kitlesi ne kadar fazlaysa kreatinin
de o kadar çok üretilir. Tamamı idrarla atılır. Kan kreatinin miktarı metabolizma ve böbrek
fonksiyonları hakkında çok önemli bilgiler sunar.
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