DIYABET

written by Dr. Aydogan Lermi

DIYABET: Glikoz metabolizmasinin bozulmasi glikoz kullaniminin ve depolanmasinin aksamasi
halidir.

SICAK CARPMASI

written by Dr. Aydogan Lermi

Sicak carpmasi sicak ortama uzun siire maruz kalmak veya sicak ortamda asir1 aktivite sonucu
ortaya cikan bitkinlik ve koma halidir. Sicak carpmasi ¢ok tehlikeli, oliimcul ve hizl ilerleyen bir
durumdur.

OBEZITE

written by Dr. Aydogan Lermi

Sismanlik ideal viicut kilosunun uistiinde olmaktir. Fazla kilo kalp hastaliklari, kanser ve diyabet gibi
hastaliklara zemin hazirlar.

METABOLIK SENDROM

written by Dr. Aydogan Lermi

Metabolik sendrom 20 y1l oncesine kadar gorilmeyen ancak son 20 yilda hazir gida tiiketiminin
artmasi, rafine yiyeceklerin, hayvansal gidalarin asin tilketimi sonucunda her 6 kisiden birini
ilgilendiren metabolizma bozuklugudur.

HIiPERTANSIYON

written by Dr. Aydogan Lermi
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Damar i¢indeki basincin yliksek olmasina hipertansiyon denir. Hipertansiyonun neden oldugu kalp
damar hastaliklar dinyadaki en buyuk olum sebebidir.

HIiPERTIROIDI

written by Dr. Aydogan Lermi

Hipertiroidi tiroid bezinin fazla ¢alismasi ve fazla hormon salgilamasi sonucu ortaya ¢ikan tablodur.

SODYUM ( Na+)

written by Dr. Aydogan Lermi

Sodyum klor ile birlikte serumun en 6nemli mineralidir. Hiicrelerin i¢inde yasayabilecekleri ortami
saglarlar.

ADH Anti Diuretik Hormon

written by Dr. Aydogan Lermi

Kanda Anti ditiretik Hormon ( ADH) miktarini tespit eden laboratuar testidir. ADH viicutta yapilir
disaridan da verilebilir. Viicut suyunu tutan ve serbest su kaybini1 onleyen hormondur.

ALDOSTERON

written by Dr. Aydogan Lermi

Aldosteron tansiyon ve viicut sivi dengesini ayarlayan bobrek usti bezlerinden salgilanan bir
hormondur. Kandaki miktarina bakilir.
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24 SAATLIK IDRARDA ALDOSTERON

written by Dr. Aydogan Lermi

24 saatlik idrarda atilan Aldosteron miktarinin él¢iilmesidir.
Aldosteron bobrek ustu bezlerinden salgilanan ve vicudun sodyum - potasyum dengesini ayarlayan

en onemli hormondur.
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