
SIK GÖRÜLEN ENFEKSİYON ETKENLERİ
written by Dr. Aydoğan Lermi

sık görülen enfeksiyon etkenleri, common cause of infectious dizeases.

KIŞ HASTALIKLARI
written by Dr. Aydoğan Lermi

Kışın ortaya çıkan yada sıklığı artan hastalıkların başında enfeksiyon hastalıkları ve bulaşıcı
hastalıklar gelir. Kış aylarında havaların soğuması, hava kirliliğinin artması, toplu ve kalabalık
ortamlarda geçirilen sürelerin uzaması, havanın kuruması bulaşıcı hastalıkların bu dönemde sık
görülmesine neden olur.

SOĞUK ALGINLIĞI – NEZLE
written by Dr. Aydoğan Lermi

Soğuk algınlığı virüslerin neden olduğu, burun ve boğazda sınırlı bir enfeksiyon hastalığıdır. Hastalık
birçok virüse bağlı olabilir, 200 den fazla virüsün soğuk algınlığına yol açtığı tespit edilmiştir. Soğuk
algınlığı son derece bulaşıcıdır, hastalık havadan damlacıkla yada ellerin ağız, burun ve göze
dokunulması ile bulaşır.

GRİP
written by Dr. Aydoğan Lermi

Grip solunum yollarının viral bulaşıcı hastalığıdır. Tüm vücudu etkileyen ağır enfeksiyona ve bazen
ölüme yol açar. Gripten korunmanın bilinen en etkili yolu aşı olmaktır.
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