
TİROİD HASTALIKLARI
written by Dr. Aydoğan Lermi

Çocuklarda büyüme, gelişme, zeka ve okul başarısını etkileyen en önemli hormon tiroid
hormonlarıdır. Büyüklerde kilo problemleri, saç ve deri hastalıkları, psikiatrik bozukluklar,
açıklanamayan kalp hastalıkları, cinsel güçsüzlük, uyku problemlerinin çoğundan tiroid hastalıkları
sorumludur.

HİPOTİROİDİ
written by Dr. Aydoğan Lermi

Hipotiroidi tiroid hormonlarının azlığına bağlı hastalıktır. Tiroid bezi yeterli hormon salgılayamaz.

HİPERTİROİDİ
written by Dr. Aydoğan Lermi

Hipertiroidi tiroid bezinin fazla çalışması ve fazla hormon salgılaması sonucu ortaya çıkan tablodur.

VİTAMİN A
written by Dr. Aydoğan Lermi

Beta karoten vitamin A nın yapı malzemesidir. Kandaki miktarı vitamin A miktarını gösterir. A
vitamini yağda eriyen bir vitamindir. Aç karnına alınan kanda bakılır.
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