TIROID HASTALIKLARI

written by Dr. Aydogan Lermi

Cocuklarda buyume, gelisme, zeka ve okul basarisini etkileyen en onemli hormon tiroid
hormonlaridir. Biyiiklerde kilo problemleri, sac ve deri hastaliklari, psikiatrik bozukluklar,
aciklanamayan kalp hastaliklari, cinsel giligstizliik, uyku problemlerinin ¢ogundan tiroid hastaliklar:
sorumludur.

HIPOTIROIDI
written by Dr. Aydogan Lermi

Hipotiroidi tiroid hormonlarinin azligina bagh hastaliktir. Tiroid bezi yeterli hormon salgilayamaz.

HIiPERTIROIDI

written by Dr. Aydogan Lermi

Hipertiroidi tiroid bezinin fazla ¢alismasi ve fazla hormon salgilamasi sonucu ortaya ¢ikan tablodur.

VITAMIN A

written by Dr. Aydogan Lermi

Beta karoten vitamin A nin yapi malzemesidir. Kandaki miktar: vitamin A miktarini gosterir. A
vitamini yagda eriyen bir vitamindir. A¢ karnina alinan kanda bakilir.
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