URIK ASIT
written by Dr. Aydogan Lermi

Urik asit protein metabolizmasinin artigidir. Giinde 750 mg ousur. Birkismi idrar birksimi digkiyla
atilir.

SODYUM ( Na+)

written by Dr. Aydogan Lermi

Sodyum klor ile birlikte serumun en 6nemli mineralidir. Hiicrelerin i¢inde yasayabilecekleri ortami
saglarlar.

POTASYUM

written by Dr. Aydogan Lermi

Potasyum yasam icin gerekli onemli bir mineraldir. Hiicre i¢inde bol miktarda bulunur. Hiicre
icindeki kimyasal ortamin ana elementidrir. Hergun besinlerle alinir ve idrarla atilir.

METABOLIK PANEL

written by Dr. Aydogan Lermi

Metabolik Panel: Amerika ve Avrupa ulkelerinde sik kullanilan ana metabolik parametrelerin
bakildig1 test panelidir. Ulkemizde bu isimde ¢ok kullanilmaz. Metabolizma hakkinda kisa ve 6z bilgi
verir. Kandan bakilir.
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