KARACIGER FONKSIYON TESTLERININ
YORUMU

written by Dr. Aydogan Lermi

Karaciger viicudun en biiyiik ve en kompleks organidir, yaklasik 1200 - 1500 gramdir. Viicuda giren
tum kimyasallarin detoksifikasyonundan, notralizasyonundan, protein sentezi ve pihtilagsma
faktorlerinin sentezinden sorumludur. Karaciger fonksiyon testleri bu organ sistemin hastaliklarinin
tanisinda klinisyene yardimci olur.

MENOPOZ

written by Dr. Aydogan Lermi

Menopoz kadinlarda menses doneminin sona ermesidir. Menopoz hastalik degil fizyolojik bir olaydir.

KALSIYUM

written by Dr. Aydogan Lermi

Kalsiyum viicudumuzun 6nemli yap1 taslarindan birisidir. Tum hiicreler kalsiyuma ihtiya¢ duyar.
Kemik ve dislerimiz kalsiyumdan olusur. Kalbimizin ¢alismasi, sinir siteminin ileti gondermesi,
kaslarimizin kasilmasi ve kanimizin pihtilagmasi icin kalsiyum gerekir.

IYONIZE KALSIYUM

written by Dr. Aydogan Lermi

Iyonize kalsiyum kanda proteinlere baglanmadan serbestce dolasan kalsiyum miktardir.
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ALKALI FOSFATAZ IZOENZIMLERI

written by Dr. Aydogan Lermi

Alkali fosfataz tim dokularda bulunan ancak karaciger ve kemiklerde yogun olarak bulunan bir
enzimdir. ALP izoenzimleri yiitksek ALP miktarinin hangi dokudan kaynaklandigini bulmak igin
yapilan laboratuar testleridir.

D VITAMINI

written by Dr. Aydogan Lermi

D vitamini yagda eriyen bir vitamindir. Yeterli giines goriirse vicutta da tretilir. Giines vitamini diye
de bilinir. 25- OH Vit. D laboratuvar testi viicutta ne kadar D vitamin oldugunu gosteren en dogru
testtir.

24 SAATLIK IDRARDA KALSIYUM

written by Dr. Aydogan Lermi

Idrarda atilan kalsiyum miktarinin élgiilmesidir. Kalsiyum viicudun en énemli minerallerinden
birisidir. Kemikler, disler kalsiyumdan olusur, kaslarin kasilmasi, kalbin kasilmasi, sinirlerin uyarilar
iletmesi, kanin pihtilasmasi kalsiyum sayesinde olur. Bazi hastaliklarda idrarla kalsiyum atilmasi
artar.

Test 24 saatlik idrarda calisilir.
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