
RETİKÜLOSİT SAYIMI
written by Dr. Aydoğan Lermi

Retikülositler olgunlaşmalarını henüz tamamlamamış eritrositler dir. Yani çekirdeklerini kaybetmeye
başlayan genç eritrositlerdir.

FERRİTİN
written by Dr. Aydoğan Lermi

Ferritin hücrelerin içinde ilerde kullanılmak üzere demir saklayan proteindir.

PAROKSİSMAL SOĞUK HEMOGLOBİNÜRİSİ
written by Dr. Aydoğan Lermi

paroksismal soğuk hemoglobinürisi nadir görülen bir otoimmün hastalıktır. Vücut kendi
eritrositlerine karşı antikor yapar ve eritrositleri parçalar.

COOMBS TESTİ
written by Dr. Aydoğan Lermi

Coombs testi eritrositlere bağlanarak öldüren ve kansızlığa yol açan antikorların varlığını gösteren
testtir.

SPOR CHECK-UP PROGRAMI
written by Dr. Aydoğan Lermi

SPOR CHECK-UP özellikle aşağıda sayılan risk faktörlerinin bir veya birkaçını taşıyan kişilerin spor
veya bir egzersiz programına başlamadan önce metabolik, kardiak durumlarının tespitini, sarılık
testlerini, kan sayımını, tiroid, böbrek ve karaciğer fonksiyon testlerini ve akciğer solunum fonksiyon
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testlerini içerir.

DETAYLI KADIN CHECK- UP
written by Dr. Aydoğan Lermi

Detaylı kadın check-up programında : tam kan sayımı anemi ( kansızlık ), enfekisyonlar ve
inflamatuar hastalıkların taraması, tam idrar tahlili, açlık kan şekeri, 3 aylık kan şekeri bilançosu,
vücut insulin direnci, kan insuli nseviyesi, böbrek fonksiyonları, karaciğer fonksiyonları, kan yağları
ve kolesteroller in analizi, kalp fonksiyonları ve EKG, bağırsak gizli kanama taraması, dışkı
mikroskopisi ve parazit taraması, kalsiyum miktarı, over ve meme kanseri ön taraması, hepatit B
virüs taşıyıcılık ve aşı taraması, hepatit A taraması, tiroid fonksiyonları, akciğer fonksiyonları ve
solunum foknsiyonları taramaları yapılmaktadır.

YENİ GENEL CHECK-UP
written by Dr. Aydoğan Lermi

yeni genel check up programı

VİTAMİN B-12
written by Dr. Aydoğan Lermi

Vitamin B 12 eksikliği diyetle alınan vitamin yetmediği durumlarda yada vücudun alınan vitamini
kullanamadığı durumlarda ortaya çıkar. Vitamin B12 eksikliği kansızlığa yol açar (makrositer anemi
).

TALASEMİ
written by Dr. Aydoğan Lermi

Talasemi kırmızı kan hücrelerinin üretimini bozan genetik hastalıklardır.
Ülkemizde çok sık görülmektedir. Hastaların kırmızı kan hücreleri hem az hemde bozuktur, bu
nedenle hastalarda derin bir kansızlık görülür.
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ÜLSERATİF KOLİT
written by Dr. Aydoğan Lermi

Ülseratif kolit kronik iltihabi barsak hastalığıdır. Barsakda iltihap ülser kanama atakları ile seyreden
kronik iltihaplara neden olur.
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