RETIKULOSIT SAYIMI

written by Dr. Aydogan Lermi

Retikiilositler olgunlasmalarini hentiz tamamlamamis eritrositler dir. Yani ¢cekirdeklerini kaybetmeye
baslayan genc eritrositlerdir.

FERRITIN

written by Dr. Aydogan Lermi

Ferritin hiicrelerin i¢inde ilerde kullanilmak tizere demir saklayan proteindir.

PAROKSISMAL SOGUK HEMOGLOBINURISI

written by Dr. Aydogan Lermi

paroksismal soguk hemoglobiniirisi nadir goriillen bir otoimmiin hastaliktir. Viicut kendi
eritrositlerine karsi antikor yapar ve eritrositleri parcalar.

COOMBS TESTI

written by Dr. Aydogan Lermi

Coombs testi eritrositlere baglanarak o6ldiiren ve kansizliga yol agan antikorlarin varligini gosteren
testtir.

SPOR CHECK-UP PROGRAMI

written by Dr. Aydogan Lermi

SPOR CHECK-UP ozellikle asagida sayilan risk faktorlerinin bir veya birkagini tasiyan kisilerin spor
veya bir egzersiz programina baslamadan once metabolik, kardiak durumlarinin tespitini, sarilik
testlerini, kan sayimini, tiroid, bobrek ve karaciger fonksiyon testlerini ve akciger solunum fonksiyon
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testlerini igerir.

DETAYLI KADIN CHECK- UP

written by Dr. Aydogan Lermi

Detaylh kadin check-up programinda : tam kan sayimi anemi ( kansizlik ), enfekisyonlar ve
inflamatuar hastaliklarin taramasi, tam idrar tahlili, aglik kan sekeri, 3 aylik kan sekeri bilancgosu,
vilcut insulin direnci, kan insuli nseviyesi, bobrek fonksiyonlari, karaciger fonksiyonlari, kan yaglar:
ve kolesteroller in analizi, kalp fonksiyonlar: ve EKG, bagirsak gizli kanama taramasi, diski
mikroskopisi ve parazit taramasi, kalsiyum miktari, over ve meme kanseri on taramasi, hepatit B
viris tasiyicilik ve as1 taramasi, hepatit A taramasi, tiroid fonksiyonlari, akciger fonksiyonlari ve
solunum foknsiyonlar: taramalar: yapilmaktadir.

YENI GENEL CHECK-UP

written by Dr. Aydogan Lermi

yeni genel check up programi

VITAMIN B-12

written by Dr. Aydogan Lermi

Vitamin B 12 eksikligi diyetle alinan vitamin yetmedigi durumlarda yada viicudun alinan vitamini
kullanamadi@1 durumlarda ortaya ¢ikar. Vitamin B12 eksikligi kansizliga yol acar (makrositer anemi

).

TALASEMI

written by Dr. Aydogan Lermi

Talasemi kirmizi kan hiicrelerinin tiretimini bozan genetik hastaliklardir.
Ulkemizde cok sik gorulmektedir. Hastalarin kirmizi kan hiicreleri hem az hemde bozuktur, bu
nedenle hastalarda derin bir kansizlik gorulur.
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ULSERATIF KOLIT

written by Dr. Aydogan Lermi

Ulseratif kolit kronik iltihabi barsak hastaligidir. Barsakda iltihap iilser kanama ataklar ile seyreden
kronik iltihaplara neden olur.
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