MYELIN BASIC PROTEIN

written by Dr. Aydogan Lermi

Beyin Omurilik Sivisi icinde Myelin Basic Protein miktarinin arastirilmasidir. Myelin Basic Protein
sinir hucrelerini kilif gibi sararak koruyan hiicrelerde yer alan ana proteindir.

KORONER RISK TESTI

written by Dr. Aydogan Lermi

koroner risk profili: Koroner kalp hastaliklarina yol acan kolesterol ve lipit testleridir. Koroner risk
testleri koroner kalp hastaliklarina ne derece yatkin oldugumuzu ortaya koyar.

YUKSEK KOLESTEROL

written by Dr. Aydogan Lermi

Kolesterol ve kolesterole bagli kalp damar hastaliklar en buyiik 6lim sebebidir.
Hiperkolesterolemi kan yaglarindan biri olan kolesteroliin yiikksek olmasidir.

OBEZITE

written by Dr. Aydogan Lermi

Sismanlik ideal viicut kilosunun tistiinde olmaktir. Fazla kilo kalp hastaliklari, kanser ve diyabet gibi
hastaliklara zemin hazirlar.

METABOLIK SENDROM

written by Dr. Aydogan Lermi

Metabolik sendrom 20 y1l oncesine kadar gorulmeyen ancak son 20 yilda hazir gida tuketiminin
artmasi, rafine yiyeceklerin, hayvansal gidalarin asir tilketimi sonucunda her 6 kisiden birini
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ilgilendiren metabolizma bozuklugudur.

HIiPERTANSIYON

written by Dr. Aydogan Lermi

Damar icindeki basincin yiiksek olmasina hipertansiyon denir. Hipertansiyonun neden oldugu kalp
damar hastaliklar diinyadaki en biiyiik olim sebebidir.

LDL-KOLESTEROL

written by Dr. Aydogan Lermi

Disiik dansiteli lipoproteindir ve karacigerden kolesterolii alarak damar ve organ duvarlarina
yapistirip damar sertligine, hipertansiyona ve buna baglh hastaliklarin olusumuna neden olur.

ANTITROMBIN II1I

written by Dr. Aydogan Lermi

Antitrombin IIT pihtilasma mekanizmasini kontrol eden bir proteindir.
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