LABORATUVAR TESTLERININ KLINIK
YORUMU

written by Dr. Aydogan Lermi

Laboratuvar testlerinin yorumu. Onemli klinik laboratuvar testleri nasil yorumlanir. Basit
aciklamalar ile klinik laboratuvar sonuglarinin degerlendirilmesi.

KORONER RIiSK TESTI

written by Dr. Aydogan Lermi

koroner risk profili: Koroner kalp hastaliklarina yol acan kolesterol ve lipit testleridir. Koroner risk
testleri koroner kalp hastaliklarina ne derece yatkin oldugumuzu ortaya koyar.

KALP SAGLIGI VE HIPERTANSIYON CHECK-
UP TARAMA TESTLERI

written by Dr. Aydogan Lermi

Kalp saghg acisindan risk teskil eden durumlarin tespiti ve risk hesaplamasini iceren testlerdir.
Ozellikle hipertansiyon ve buna bagh risklerin tahminde kan yaglari ¢cok énemlidir. Sigara icen,
kilolu yada ailesinde kardiyo vaskuler hastalik oykusu olan kisilerin yaptirmas: onerilmektedir.

KOLESTEROL VE TRIGLISERID

written by Dr. Aydogan Lermi

Kolesterol mum benzeri kati bir yagdir. Hem gidalar ile alinir hem de viicutta yapilir. Kanda
kolesterol ve trigliserid miktar1 kardiyo vaskiiler hastalik riskinin degerlendirilmesi icin ¢ok onemli
testlerdir.
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HDIL-KOLESTEROL

written by Dr. Aydogan Lermi

HDL Yiiksek dansiteli lipoproteindir. Damar ¢eperindeki kolesterolil yerinden kopararak karacigere
tasir. Bu nedenle iyi kolesterol olarak bilinir. Doku ve damarlar: kolesterolden temizler.
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