HACEK

written by Dr. Aydogan Lermi

HACEK, endokardit gibi enfeksiyon hastaliklarinda onemli role sahip olan bir bakteri grubunu ifade
eder. HACEK, asagidaki bes grup bakteri i¢in bir akronimdir:

Haemophilus parainfluenzae,
Aggregatibacter (eski adiyla Actinobacillus),
Cardiobacterium hominis,

Eikenella corrodens,

Kingella spp.

G

Ozellikleri:

e Gram Negatif: HACEK bakterileri gram negatif o0zellik gosterir ve genellikle kiicuk, aerobik
veya mikroaerofilik bakterilerdir.

e Normal Florada Bulunabilir: Bu bakteriler, insan viicudunda, 6zellikle agiz ve dis eti
bolgelerinde, normal florada bulunabilir.

Klinik Onemi:

e Endokardit: HACEK grubu bakteriler, 6zellikle dis ve agiz saghg: sorunlari olan bireylerde
endokardite neden olabilir. Endokardit, kalp kapaklarinin iltihaplanmasidir ve genellikle ciddi
bir durumdur.

e Diger Enfeksiyonlar: HACEK bakterileri, ayrica ¢esitli enfeksiyonlara (6rn. dis enfeksiyonlari,
cilt enfeksiyonlari) yol acabilir.

Teshis:

e HACEK grubu bakterileri, kan kultiiri ve diger laboratuvar testleri araciligiyla tespit edilebilir.
Ancak, bazi durumlarda tan1 almak zor olabilir; bu nedenle 6zel kiiltiir kosullar ve teknikleri
gerekebilir.

Tedavi:

e Antibiyotikler: HACEK grubu bakterilere karsi etkili tedavi, genellikle antibiyotikler ile
yapilir. Ancak bazi turler, antibiyotiklere karsi diren¢ gosterebilir, bu nedenle tedavi
secenekleri dikkatlice planlanmalidir.

Onleme:

« Dis saghginin korunmasi ve diizenli dis kontrolleri, HACEK bakterileriyle iliskili enfeksiyon
riskini azaltmaya yardimci olabilir. Ayrica, yuksek risk tasiyan bireylerde endokardit
profilaksisi uygulanabilir.

HACEK grubu bakterileri, nadir ama potansiyel olarak ciddi enfeksiyonlara neden olabilen
patojenlerdir; bu nedenle tani ve tedavi streci dikkatlice yurutulmelidir.
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HAEMOPHILUS

Hareketsiz, ince kapsullu kokobasillerdir, gram negatiftir ancak boyamada zorluk gosterirler. Sulu
fuscin ile 5 - 10 dk da iyi boyanirlar. Cikolata BY de iyi irerler, iiremeleri i¢in X faktor (
protoporfirin IX ) ve V faktori (NAD) gerekir, bu maddeler normal kanin 1sitilmasiyla acgiga ¢ikarlar
bu ylizden kanlida degil ¢ikolata BY de iyi iirerler. Kiigiik sebnem tanesi gibi - su damlasi gibi
renksiz uremeleri olur. Haemophilus lar hareketsizdir Listerialar hareketlidir.

 Satellite (sut anne) etkisi: kanli BY ¢izgi seklinde S.aureus ekilir , haemophiluslar buna dik
olarak daha bol ve iyi iirerler, bu stafilokoklarin V faktorii sentezlemelerine baghdir. Cunka s.
Aureus Beta hemoliz yaparak eritrositi parcalar ve V faktori agiga ¢ikar ondan.

H. influenza menenjit, pnomoni, bronko pnomoni, otitis, sinuzit, laringotrakeit, nazofarenjit yapar.
Kapsiil yapisina bagl olarak haemofiluslar a dan f ye 6 tipe ayrilir. Enfeksiyonlarin cogundan b sinifi
sorumludur 3en invaziv olan da budur.

e H. influensa tanis::

o Direk boyali preparat: BOS santrifiij cokeltisindne yapilabiligr. Lokositler icinde ve
disinda tipik gram negatif basiller gorulebilir. Yeterli bakteri varsa tip b antiserumu ile
kapstl sisme testi yapilabilir.

o Kultir : Haemophilus icin ¢cukulata BY ekilir. Balgam yada nazofarinks suruntis ugibi
polimikrobik bir ornekte hemofilus ariyor isek ozaman ya BY bacitracin 300 diski konur
yada bacitracin 90 + kloksasilin 5 iceren ¢cukulataqg BY e ekim yapilir. %10 CO2 li
ortamda daha iyi urer. 24 - 48 saatte koloniler goruslur.

e HI identifikasyonu : BY X, V, XV diskleri konarak yapilabilir.
o Muller Hilton a s.aureus ekilir satellit yapilir
o Gukulataya s.aureus ekilir satellit yapilir. ( ¢ikolata 60 C de bekletilirse V kaybolur X
kalir. Normal ¢ikolatada ikisi de var buradaki bekletilmis cikolata)
» Her iki BY dede urerse sadece V gereksiniyor denir.
» Yalniz cikolatada urerse hem X hem V gereksiniyor denir.

e HI serodiagnoz: monospesidik serumlarla LAMBDA kapsul sisme testi yapilabilir.
e Tip b monovalan serum ile, floresan antikor ile, Hib taninabilir.
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HAEMOPHILUS PARAINFLUENZA : USY florasinda bulunabilir, endokardit yapabilir.
HAMOPHILUS DUCREI:

Sankroid etkenidir. H. Ducrei sadece X faktori varliginda trer. Kokobasildir gram negatif boyanir,
lam da paralel zincirler gibi gortlebilir. Hareketsiz ve kapsiilstiz diir, kutupsal boyanir. Selektif BY
de 2- 3 gunde urer. Basik duzgun gri koloniler yapar. H. Ducrei yumusak sankr yani sankroid
etkenidir. Sankroid cinsel temas ile bulasir Genital bolgede siyrik yada yara seklinde diizensiz
kenarli agrili, tabani irinli Glseratif lezyondur ve %50 LAP vardir. Tani iilseratif lezyonun zemininden
yapilan preparattan yada LAP ponksiyonundan yapilan boyamada %60 - 80 hiicre ici ve disinda
ikiserli yada paralel zincirler gibi kokobasiller goruliir. H. Ducrei kultiiri zordur. Besiyerinde
hemoglobin veya faktor X'e ihtiya¢ duyar. Vankomisinli ¢ikulata agar da 2 - 9 giinde urer, yada hasta
serumu icine alinan materyal ekilerek 3. Ginde boyama ile iremeye bakilir.



