
REFLÜ
written by Dr. Aydoğan Lermi

Reflü mideden yemek borusuna asit kaçması sonucu göğüste yanma ve ağrı hissi.

İLTİHABİ BAĞIRSAK HASTALIKLARI
written by Dr. Aydoğan Lermi

İltihabi bağırsak hastalıkları bağırsağın iltihaplanması ile seyreden bir gurup hastalıktır. Bu
hastalıklarda bağırsak duvarı iltihaplanır, bağırsak fonksiyonu bozulur, gıda emilimi ve bağırsak
alışkanlıkları bozulur. İltihabi bağırsak hastalıklarının iki çeşidi vardır:

HELİCOBACTER
written by Dr. Aydoğan Lermi

Helicobacter pylori ( H. pylori ) mide mukus duvarı içine yerleşerek gastrit, ülser ve mide kanseri
sebebi olan bakteridir.

GIDA ALERJİSİ
written by Dr. Aydoğan Lermi

Gıda alerjisi gıda veya gıda katkı maddelerine karşı ortaya çıkan beklenmedik, aşırı alerjik
reaksiyonlardır.

GİARDİA
written by Dr. Aydoğan Lermi

Giardia lamblia sular, gıdalar yolu ile bulaşan hareketli bir parazittir. İnce bağırsaklarda yerleşir,
uzun süren ishallere, gaz ve hazımsızlığa yol açar. Besin emilimini ve büyüme gelişmeyi bozar.

https://enfeksiyonhastaliklari.com/reflu/
https://enfeksiyonhastaliklari.com/iltihabi-bagirsak/
https://enfeksiyonhastaliklari.com/helicobacter/
https://enfeksiyonhastaliklari.com/gida-alerjisi/
https://enfeksiyonhastaliklari.com/giardia/


Parazit gözle görülmeyecek kadar küçüktür.

ÇÖLYAK HASTALIĞI
written by Dr. Aydoğan Lermi

Çölyak hastalığı sindirim sisteminin otoimmün hastalığıdır. Buğday, arpa gibi tahılların içinde
bulunan GLÜTEN maddesine karşı ortaya çıkan gıda alerjisidir.

https://enfeksiyonhastaliklari.com/colyak/

