ANGINA PECTORIS

written by Dr. Aydogan Lermi

Kalp agrisi yada Akut koroner sendrom kalbe giden kan akiminin aniden azalmasi sonucu ortaya
cikan gogis agrisidir. Akut koroner sendrom ciddi ve hayati tehdit eden kalp krizinin 6n adimidir,
acil durumdur ve mutlaka doktora gorunmek gerekir.

SOK

written by Dr. Aydogan Lermi

Yetersiz doku perfiizyonu ve hiicresel fonksiyon bozukluguyla karakterize durum.

CPK IZOENZIMLERI

written by Dr. Aydogan Lermi

Kreatin fosfokinaz kalp, beyin, ve kaslarda bulunan bir enzimdir. Kanda ytiksek seviyelerde
bulunmasi kaynaklandigi dokuda hasar oldugunu gosterir.

KORONER RISK TESTI

written by Dr. Aydogan Lermi

koroner risk profili: Koroner kalp hastaliklarina yol acan kolesterol ve lipit testleridir. Koroner risk
testleri koroner kalp hastaliklarina ne derece yatkin oldugumuzu ortaya koyar.

YUKSEK KOLESTEROL

written by Dr. Aydogan Lermi

Kolesterol ve kolesterole bagli kalp damar hastaliklar en buyiik 6lim sebebidir.
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Hiperkolesterolemi kan yaglarindan biri olan kolesteroliin yiikksek olmasidir.

METABOLIK SENDROM

written by Dr. Aydogan Lermi

Metabolik sendrom 20 y1l oncesine kadar gorilmeyen ancak son 20 yilda hazir gida tiiketiminin
artmasi, rafine yiyeceklerin, hayvansal gidalarin asin tilketimi sonucunda her 6 kisiden birini
ilgilendiren metabolizma bozuklugudur.

KAWASAKI HASTALIGI

written by Dr. Aydogan Lermi

Kawasaki hastaligi sebebi bilinmeyen atesli cocukluk ¢agi hastaligidir. Nadiren oliimcul olur.
Hastalik yliksek ates, bogazda ve dudaklarda sislik, lenf bezlerinde sisme, el ve ayaklarda soyulmalar
ve eklem agrilar ile seyreder.

HIPERTANSIYON

written by Dr. Aydogan Lermi

Damar igindeki basincin yliksek olmasina hipertansiyon denir. Hipertansiyonun neden oldugu kalp
damar hastaliklar dunyadaki en buyuk olum sebebidir.

LAKTAT DEHIDROJENAZ

written by Dr. Aydogan Lermi

Laktat dehidrogenaz sekerden enerji elde etmekte kullanilan onemli bir enzimdir, hiicre i¢inde
bulunur 5 tipi vardir.
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LDL-KOLESTEROL

written by Dr. Aydogan Lermi

Diistk dansiteli lipoproteindir ve karacigerden kolesterolii alarak damar ve organ duvarlarina
yapistirip damar sertligine, hipertansiyona ve buna baglh hastaliklarin olusumuna neden olur.
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