LABORATUVAR TESTLERININ KLINIK
YORUMU

written by Dr. Aydogan Lermi

Laboratuvar testlerinin yorumu. Onemli klinik laboratuvar testleri nasil yorumlanir. Basit
aciklamalar ile klinik laboratuvar sonuglarinin degerlendirilmesi.

FERRITIN

written by Dr. Aydogan Lermi

Ferritin hiicrelerin icinde ilerde kullanilmak tizere demir saklayan proteindir.

OKUL ONCESI CHECK-UP PROGRAMI

written by Dr. Aydogan Lermi

Okul oncesi check-up programi okul ¢agi cocuklarinin basarilarini ve 6grenme kabiliyetlerini
etkileyebilecek en sik rastlanan problemlerinin arandig: saglik taramasidir.

Okul oncesi saglik taramasi 6zellikle okula yeni baslayan ¢ocuklar ile beklenmedik sekilde okul
basarisi diusen veya beklenen okul basarisin1 gosteremeyen ¢ocuklara yapilmalidir. Okul oncesi
Check Up programi asagidaki laboratuvar testlerini igerir.

DEMIR EKSIKLIGI
written by Dr. Aydogan Lermi

Demir eksikligi anemisi : kan hiicrelerinin yapimi i¢in gerekli olan demirin disaridan besinlerle
yetersiz alinmasi yada vucuttan asir1 miktarda kaybedilmesi sonucu kan hucrelerinin azalmasi ve
kansizligin olusmasidir.
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ANEMI (KANSIZLIK)

written by Dr. Aydogan Lermi

Anemi gocuklarda biiyiime gelisme geriliginin en 6nemli sebeplerinden biridir. Ogrenme kabiliyetini
dusuren zeka gelisimini yavaslatan ve okul basarisini dusuren kansizlik basit kan testleriyle kolayca
tespit edilebilen bir hastaliktir.

TRANSFERRIN

written by Dr. Aydogan Lermi

Transferin kanda demiri tasiyan bir proteindir. Her bir trasferrin molekulu iki tane demir tagsir.
Transferrin testi tek basina bir hastaligi gostermez.

HEMOGLOBIN

written by Dr. Aydogan Lermi

hemoglobin: Kani olusturan ana hiicreler eritrosit lerdir. Eritrositlere icindeki kirmizi rengi veren
hemoglobin dir. Hemoglobin kanda oksijeni dokulara tasir. Eksikligi ciddi rahatsizliklara neden olur.

ERITROSIT

written by Dr. Aydogan Lermi

Kani olusturan ana hiicrelerdir. iclerindeki hemoglobin sayesinde akcigerlerden dokulara oksijen
tasirlar.

DEMIR BAGLAMA KAPASITESI

written by Dr. Aydogan Lermi

TDBK: Demir kanda transferine baglanarak tasinir, normalde kan transferinin % 30 ila 40 1 demirle
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doludur. Bu test transferindeki demir baglayan bolgelerin ne dereceye kadar demirle
doyurulabildigini olger.

DEMIR

written by Dr. Aydogan Lermi

Demir yasam i¢in son derece gerekli mineraldir. Hergiin 0,1 mg alinmasi gerekir, viicutta en ¢ok kan
hucresi eritrositler igcinde oksiyen tasiyan hemoglobinin yapiminda kullanilir


https://enfeksiyonhastaliklari.com/demir/

