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Diyabetik ayak, diyabetes mellitusun kronik komplikasyonlarından biri olup, periferik nöropati,
iskemi ve enfeksiyon üçlüsüne bağlı gelişen yara, ülser veya doku hasarıdır. Tedavi
edilmezse ampütasyon ile sonuçlanabilir.
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