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HACEK, endokardit gibi enfeksiyon hastaliklarinda onemli role sahip olan bir bakteri grubunu ifade
eder. HACEK, asagidaki bes grup bakteri i¢in bir akronimdir:

Haemophilus parainfluenzae,
Aggregatibacter (eski adiyla Actinobacillus),
Cardiobacterium hominis,

Eikenella corrodens,

Kingella spp.
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Ozellikleri:

e Gram Negatif: HACEK bakterileri gram negatif o0zellik gosterir ve genellikle kiicuk, aerobik
veya mikroaerofilik bakterilerdir.

e Normal Florada Bulunabilir: Bu bakteriler, insan viicudunda, 6zellikle agiz ve dis eti
bolgelerinde, normal florada bulunabilir.

Klinik Onemi:

e Endokardit: HACEK grubu bakteriler, 6zellikle dis ve agiz saghg: sorunlari olan bireylerde
endokardite neden olabilir. Endokardit, kalp kapaklarinin iltihaplanmasidir ve genellikle ciddi
bir durumdur.

e Diger Enfeksiyonlar: HACEK bakterileri, ayrica ¢esitli enfeksiyonlara (6rn. dis enfeksiyonlari,
cilt enfeksiyonlari) yol acabilir.

Teshis:

e HACEK grubu bakterileri, kan kultiiri ve diger laboratuvar testleri araciligiyla tespit edilebilir.
Ancak, bazi durumlarda tan1 almak zor olabilir; bu nedenle 6zel kiiltiir kosullar ve teknikleri
gerekebilir.

Tedavi:

e Antibiyotikler: HACEK grubu bakterilere karsi etkili tedavi, genellikle antibiyotikler ile
yapilir. Ancak bazi turler, antibiyotiklere karsi diren¢ gosterebilir, bu nedenle tedavi
secenekleri dikkatlice planlanmalidir.

Onleme:

« Dis saghginin korunmasi ve diizenli dis kontrolleri, HACEK bakterileriyle iliskili enfeksiyon
riskini azaltmaya yardimci olabilir. Ayrica, yuksek risk tasiyan bireylerde endokardit
profilaksisi uygulanabilir.

HACEK grubu bakterileri, nadir ama potansiyel olarak ciddi enfeksiyonlara neden olabilen
patojenlerdir; bu nedenle tani ve tedavi streci dikkatlice yurutulmelidir.
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