ENDOKARDIT PROFILAKSISI

written by Dr. Aydogan Lermi

Endokardit, kalp i¢ tabakasinin (endokard), kalp kapaklarinin enfeksiyonudur ve ¢ok ciddi saglik
sorunlarina yol agabilir. Cerrahi yada invaziv her girisimde kana karisan bakteriler hassas kisilerde
bu dokulara tutunarak ciddi enfeksiyon ve kalici hasar yaparlar, bu kisilerin korunmasi1 mudahale
oncesi verilecek TEK doz antibiyotikle buyuk oranda onlenebilir, bu isleme endokardit profilaksisi
denir.

Endokardit profilaksisi, daha once endokardit geciren, kalp kapaklar veya kalp dokusu ile ilgili
sorunlari olan hastalarin, her invaziv islem veya cerrahi mudahale oncesinde endokardit riskini
azaltmak amaciyla antibiyotik kullanilmasi1 gerektigini ifade eder.

Profilaksi ve Uygulama Yontemi:

1. Kimler icin Gerekli?

* Yapisal kalp hastaligi olanlar (6rn. yapisal kalp anormallikleri, yapay kalp kapaklari).
¢ Gecmiste endokardit gecirmis bireyler.
e Belirli kalp hastaliklarina sahip bireyler (6rn. dogustan kalp hastaligi).

2. Antibiyotik Secimi ve Zamanlamasai:

o Invaziv islemlerden 30-60 Dakika Once: Antibiyotikler genellikle bir saat icinde
verilmelidir.

e Kullanilabilecek antibiyotikler arasinda:

e Amoksisilin (oral veya intravenoz)

 Klindamisin (eger amoksisilin alinamiyorsa)

e Azitromisin (alelatifler i¢cin) bulunmaktadir.

3. Uygulama Sekli:

e Oral Yolla: Eger agizdan alinacaksa, islemeden 1 saat 6nce verilir.
o Intravenoz Yolla: Daha ciddi durumlarda veya oral tedavi edilemeyenlerde kullanilabilir.

4. islem Tiirleri:

* Dis tedavileri (6zellikle dis ¢ekimi), implant uygulamasi, dis temizligi dahil olmak tizere biitin
dis mudahaleleri bakteremi sebebeidir ve profilaksi gerekir.

e Cerrahi islemler (kalp cerrahisi, girisimsel kardiyoloji),

« Diger invaziv tibbi islemler (6rn. kolonoskopi, artroskopi, bazi tirogenital islemler).

Onemli Notlar:

e Endokardit profilaksisi i¢in kesin bir plan sadece bireysel bir degerlendirme ile belirlenmeli ve
bir saglik uzmani tarafindan onerilmelidir.

 Gereksiz antibiyotik kullaniminin, antibiyotik direncini artirabilecegi icin, profilaksinin
gerektigi durumlar dikkatlice belirlenmelidir.

Endokardit profilaksisi, potansiyel olarak ciddi bir enfeksiyonun onlenmesine yardimci olmak
amaciyla dikkatlice uygulanmalidir. Endokardit profilaksisi hi¢cbir zaman islemden sonra yapilmaz
yada islemden sonra devam ettirilmez.


https://enfeksiyonhastaliklari.com/endokardit-profilaksisi/
https://enfeksiyonhastaliklari.com/infektif-endokardit/

ANTIBIYOTIKLERIN KLINIK KULLANIMLARI

written by Dr. Aydogan Lermi

Bu baslik altinda klinik kullanimda olan bazi antibiyotiklerin etki spektrumlari, secildigi enfeksiyon
hastaliklari, onemli yan etkileri ve mikroorganizmalarin bu antibiyotiklere gelistirdikleri direng
sekilleri ele alinacaktir.

ANTIBIYOTIK KULLANIMINDA GENEL
PRENSIPLER

written by Dr. Aydogan Lermi

Antibiyotikler tedavide en ¢ok kullanilan ve kullaniminda en ¢ok hata yapilan bir ila¢ grubudur.
Insan viicudunun her organinda enfeksiyon gelisebileceginden her daldaki hekimin antibiyotik
kullanimini iyi bilmesi gerekir.

ANTIBIYOTIKLER

written by Dr. Aydogan Lermi

Etki mekanizmalarina gore antibiyotikler in siniflanmasi.

PENISILINLER

written by Dr. Aydogan Lermi

1928 Yilinda Ingiliz bilim adami Alexander Fleming tarafindan Penisilium notatum kif mantarindan
elde edilen antibiyotiktir. Penisilinin klinik kullanimi 1945 yilindan itibaren baslamistir.


https://enfeksiyonhastaliklari.com/antibiyotiklerin-klinik-kullanimlari/
https://enfeksiyonhastaliklari.com/antibiyotik-kullanimi/
https://enfeksiyonhastaliklari.com/antibiyotik-kullanimi/
https://enfeksiyonhastaliklari.com/antibiyotikler/
https://enfeksiyonhastaliklari.com/penisilinler/

