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SAGLIK CALISANLARININ BULASICI HASTALIKLARDAN KORUNMASI
TALIMATI

1. AMAC: Hastanede saglik personellerinin bulasici hastaliklardan korunmasi i¢in yapilmasi
gereken uygulamalarin belirlenmesidir.

2. KAPSAM: Hastanemizde galisan tiim saglik personelini kapsar.
3. UYGULAMA:

e Calisan Giivenligi Hemsiresi tarafindan ise yeni baslayan her saglik personeli i¢cin “Bulasici
Hastaliklar Takip Formu” doldurulmali ve sonrasinda yapilacak takipler bu formda kayit
altina alinmalhidi

» Ise giriste her saglik personeline PPD testi yapilmal ve viral hepatit markerlerine (HBsAg,
anti-HCV) bakilmalidir.

e PPD(-) ise yilda bir tekrarlanmali, PPD(+) ise akciger grafisi ¢cekilmelidir.

e HBsAg (-) olan personele 0, 1 ve aylarda Hepatit B asis1 yapilmalidir.

o Uciincii doz hepatit B asis1 uygulamasindan sonraki 1-2 ay icinde anti-HBs diizeyine bakilarak
anti-HBs =10 mlU/ml bulunan bireyler bagisik olarak deg

o {lk hepatit B asilama serisinden sonra antikor yanit1 gelismeyen personel, ikinci ii¢ dozluk ast
uygulamasi ile yeniden asilanmalidir. ikinci as1 serisinden sonra da antikor yaniti
belirlenmeyenler, yanitsiz bireyler olarak tanimlanir (Bu bireylerin kronik hepatit B
enfeksiyonu olma olasiliklari vardir).

» Asiya yanit veren immunkompetan bireyler, anti-HBs duzeyi ¢cok dusse veya belirlenemez
duruma gelse bile klinik hepatite ve kronik enfeksiyona karsi bagisik kaldigindan rutin olarak
destek as1 onerilmemektedir.

e Daha Once asilanma durumu bilinmeyen tim saglik ¢alisanlarina 0,1 ve aylarda 3 doz Tetanoz
Difteri asis1 yapilir.

e Tiim saglik galisanlarina bir ay ara ile 2 doz KKK(Kizamik,Kizamikgik,Kabakulak) asis1 yapilir
(As1 kaydi olanlara ve bagisik olduklar1 gosterilenlere asi yapilmasina gerek yoktur).

* Sucicegi asisi, sadece immunyetmezlikli kisilerin yattig1 servislerde ve yenidogan servisinde
calisan personellere yapilir.Sucicegi gecirdigine dair oykiisti olanlara as1 uygulamasina gerek
Oykiisii bulunmayan kisilerin asilama éncesinde antikor diizeylerinin degerlendirilmesi
gereklidir.

e Hepatit A asisi, sadece fekal materyale maruz kalan ve ¢cocuk, enfeksiyon hastaliklar
servislerinde calisan saglik personeli i¢in 6 ay ara ile 2 doz uygulanmalidir. Agilama Oncesinde
antikor diizeylerinin degerlendirilmesi gereklidir.

o Kesici-delici aletlerle yaralanan personel “Personel Yaralanmalarinin izlenmesi
Talimati1”na gore takip
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