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LH; Luteinizan Hormon ;

Beynin hipofiz bolgesinden salgilanir. Erkekte : sperm yapimi ve testesteron salgilanmasini saglar,
kadinda : kadinlik hormonlarinin iiretimi ve yumurta olgunlasmasini saglar. Adet sirasinda
yumurtlamadan hemen once en yilkksek degere gikar ( ovulasyon donemi ).

LH icin normal degerler:

Erkek: 1.1 7.0 mlu/ml
Kadin:

e Ovulasyon : 9.6 80 mlu/ml

e Falikiller faz:1.5 8.0 mlu/ml
e Luteal faz: 0.2 6.5 mlu/ ml
e Menopoz: 8 33 mlu/ml

LH seviyesini arttiran sebepler:

e Menopoz

¢ Genetik kalitsal hastaliklar,

¢ Gonadal yetmezlik,

¢ Kisirlastirma,

¢ Polikistik Over Sendromu ,

e Bobrek ustu bezi hastaliklamn,

e Testikuler yetmezlik Luteinizan Hormon seviyesini yiikseltir.

LH seviyesini azaltan sebepler :

¢ Genetik kalitsal hastaliklar,

e Hipotalamik supresyon,

¢ Beynin hipofiz, hipotalamus bolgesi hastaliklari,

¢ Yeme bozukluklari,

e Hiper prolaktinemi,

e Gonadotropin supresyon tedavisi Luteinizan Hormon seviyesini dusurur.
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