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Amilaz pankreas ve tükürük bezlerinden salgılanan ve karbonhidrat sindirimini sağlayan enzimdir.
İdrarda amilaz laboratuvar testi ile idrarda atılan miktar ölçülür.
Bkz: Kanda Amilaz.
Spot idrarda yada 24 saatlik idrarda bakılır. Testten önce idrarda amilaz miktarını arttırtan ilaçların
kesilmesi gerekir. İdrarda amilazı arttıran ilaçlar:

 Aspirin,
 Doğum kontrol ilaçları,
 Kolinerjik ilaçlar,
 Kodein,
 Kortizon içeren ilaçlar,
 İndometazin,
 Diüretilk ilaçlar,
 Metildopa,
 Morfin,
 Pentazosin.

İdrarda amilaz ne için bakılır?

Özellikle pankreas iltihapları ve pankreas hastalıklarının teşhis için bakılır.

24 saatlik idrarda amilaz için normal değerler:

2,6 – 21,2 IU/h dir.

İdrarda amilaz miktarının artmasına amilazüri denir ve aşağıdaki hastalıklara işaret eder:

 Akut pankreatit,
 Alkol alımı,
 Pankreas kanseri,
 Over kanseri,
 Akciğer kanseri,
 Kolesistit,
 Dış gebelik,
 Safra kesesi hastalıkları,
 Tükürük bezi iltihabı, tıkanması,
 Kabakulak,
 Barsak tıkanması,
 Pankreas kanal tıkanması,
 Pelvik inflamatuar hastalık,
 Ülser perforasyonu.

İdrarda amilaz miktarını düşüren sebepler:

 Pankreas hasarı,
 Böbrek hastalıkları,
 Pankreas kanseri,

https://enfeksiyonhastaliklari.com/idrarda-amilaz/


 Gebelik zehirlenmesi.
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