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Ferritin testi; Serum ferritin;

Ferritin hiicrelerin iginde ilerde kullanilmak {izere demir saklayan proteindir. Insan viicudu igin
demir ¢ok degerlidir. Viicudumuz demiri atamaz, demir kullanildiktan sonra ferritin ile hiicre icinde
depolanir. Ferritin testi kandaki demir miktarin1 gosterir. Demir arttikca ferritin de artar. Demir
iceren ilaclar ferritin duzeyini etkiler.

Ferritin testi ne icin istenir?

Ferritin testi vicudun demir deposunu gosterir, kansizlik arastirmasinda, kronik hastalik anemisi
teshisinde istenir.

Ferritin normal degeri:

Erkeklerde: 12 - 300 ng/mL,
Kadinlarda: 12- 150 ng/mL arasindadir.

Ferritin miktarini arttiran sebepler:

e Enfeksiyon hastaliklan sirasinda ferritin seviyesi artar,
e Alkolik karaciger hastaliklari,

¢ Sik kan nakli yapilmasi,

e Hemokromatoz sirasinda ferritin yiikselir.

Ferritin seviyesini diisiiren sebepler:

e Kronik kan kayiplar;
o Asir1 adet kanamalar,
o Gastrointestinal sistem kanamalari,
¢ Demir emiliminin bozulmasi,
e Demir eksikligi anemisi sirasinda ferritin diser.
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