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Kreatin Fosfokinaz Izoenzimleri; CPK isoenzymes test; CK izoenzim;

Kreatin fosfokinaz kalp, beyin, ve kaslarda bulunan bir enzimdir. Kanda ytksek seviyelerde
bulunmasi kaynaklandigi dokuda hasar oldugunu gosterir.

Asagidaki ilaglar CPK degerini etkiler:

o Alkol kullanimz,

¢ Amfotericin B,

¢ Baz1 anestezik maddeler,

¢ Kokain kullanimai,

e Statinler,

¢ Steroid kullanimi sirasinda CK artar.

CPK izoenzimleri ne icin istenir?

Total Kreatin kinaz seviyesi yilkksek ise bu ylksekligin nerden kaynaklandiginio bulmak i¢in CPK-
izoenzim testi istenir.

Kreatin kinaz yiiksekligi 3 farklio kokenden kaynaklanir:

e CPK-1: ( CPK-BB de denir): ozellikle beyin ve akciger dokusundan kaynaklamr yiiksekligi bu organ
hasarim gosterir.

o Beyin tumorleri,

o Tikanma, kanama veya travma sonucu beyin hasari,

o Elektrosok tedavisi,

o Epilepsi krizi,

o Pulmoner enfarktis sirasinda CPK-! Testi yuksek bulunur.

¢ CPK-2: (CPK-MB): Kalp dokusundan kaynaklanir. Kalp hastaliklarinda yiikselir.

o Kalp krizinde o0zellikle enfarktusun 3-6. Saatleri arasinda CPK-2 yukselmeye baslar,
krizin 12- 24. Saatleri boyunca yiikselir ve 12-48. Saatlerine dogru normale iner.

o Elektrik carpmasi,

o kalp defibrilasyonu ( kalp icin yapilan elektrosok),

o herhangi bir sebeple ortaya ¢ikan kalp zedelenmesi ( trafik kazasi, ezilme vb.),

o kalp enfeksiyonlar ( viral myokardit ),

o acik kalp ameliyatlarinda CPK-2 artar.

CPK-2 seviyesi gogus agrisi sirasinda (koroner kalp hastaliklarinabagh angina pektoris, yada
Pulmoner embolis) ve konjestif kalp yetmezliginde yiikselmez.

e CPK-3: (CPK-MM) iskelet kasinda bulunur ve iskelet kasi hastaliklarinda, ezilmelerde yikselir.

o Kas ezilmesi ( crush sendromu),
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o 1lac ve hareketsizlige baglh kas hasar,
o Myozit ( kas iltihabi),
o Kas i¢i enjeksiyonlar,
o Epilepsi krizi,
o Cerrahi girisimler,
o Asin egzersiz sirasinda artar.
o Asagidaki durumlarda kreatin fosfokinaz testi sonucu yiksek gikar
» Kardiyak kateterizasyon, koroner anjiyo,
» Kas ici enjeksiyonlar,
= Cerrahi girisimler,
= Asiri egzersiz,
= Asir1 ve uzun suren hareketsizlik CPK test sonuglarim etkiler.
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