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Kompleman 9 proteinden olusan immiin sistemin 6nemli bir parcasidir. C3 kompleman sisteminin 3.
proteinidir. C3 ve C4 en sik bakilan kompleman proteinleridir. Kompleman proteinleri immiin
sistemin takibinde, otoimmun hastaliklarin aktivitelerini izlemekte ve tedaviye verdikleri cevaplarn
gormekte kullanilir. Ornegin Lupus Eritematozus hastaliginin aktivasyonunda C3-C4 diiser, tedaviyle
yukselir.

Normal deger:

C3 icin normal deger :
e 75-135 mg/dl .

C4 icin normal deger:

e Erkek: 12 to 72 mg/dL
e Kadmn: 13 to 75 mg/dL

Normal degerler laboratuarlar arasi degisiklik gosterebilir.
Kompleman seviyesini arttiran hastaliklar nelerdir?

¢ Bazi kanserler,
e Bazi enfeksiyon hastaliklari,
o Ulseratif kolit sirasinda kompleman seviyesi artar.

Kompleman C3 seviyesini diisiiren hastaliklar nelerdir?

e Agir enfeksiyonlar,

e Sepsis,

¢ Sistemik mantar hastaliklar,

e Sitma gibi Paraziter hastaliklar,

e Otoimmin hastaliklarin alevlenme donemleri,
e Sistemik Lupus Eritematozus

e Paroksismal noktirnal hemoglobintri,

* Sok,

e Lupus nefriti,

e Hepatit ler,

¢ Glomerulonefrit gibi bobrek hastaliklari,
¢ Siroz,

e Herediter anjioodem,

e Bobrek transplant rejeksiyonu,

Kotu beslenme sirasinda C3 ve C4 diser.

Kompleman proteinleri iltihabi olaylar sirasinda sirayla aktive olarak birbirlerine yapisir ve zararl
maddelerin ortadan kaldirilmasi i¢in immiin sistemi harekete gecirirler. Ornegin: Aktive olmus
kompleman sistemi bakterinin zarini delerek 6lmesini saglar.


https://enfeksiyonhastaliklari.com/c3-c4/

