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SGOT; Aspartat Aminotransferaz; Serum Glutamik Oksalasetik Transaminaz;
Karaciger, kalp kasi ve kaslarda bolca bulunan bir enzimdir. Kandaki miktarina bakilir.
AST testi ne icin yapilir?

Test karaciger hastaliklarinin teshis ve takibinde ayrica kalp kasi hasarinin tespitinde kullanilir.
Beraberinde ALT ve ALP testleri de istenir.

AST testi icin normal degerler:
Eriskin: 10-35 IU/L dir.
AST seviyesini arttiran sebepler:

Karaciger hiicrelerini etkileyen biitiin hastaliklar kanda AST ylkselmesine sebep olur. Sadece AST
yukselmesi bir hastalig1 gostermez.
. Hepatitler,

. Karaciger iskemi ve nekrozu,
. Siroz,
. Karaciger yetmezligi,

. Akut bobrek yetmezligi,
. Kalp krizi,

. Hemokromatoz,

. Hemolitik anemiler,

. Karaciger tiimorleri ve metastazlari,
. Karacigere zarar veren ilacglar,

. Infeksiy6z mononiikleozis,

. Kas travmasi ve ezilmesi,

. Pankreatitler.

Ayrica asagidaki durumlarda da AST artar:
. Yaniklar,

. Kalp girisimleri,

. Epilepsi krizleri,

. Ameliyatlar.

AST seviyesi gebelikte ve egzersiz sonrasinda normal olark artar bu artis hastalik anlamina gelmez.
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