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SGPT; Serum Glutamil Piruvat Transaminaz; Alanin Transaminaz; Alanin Aminotransferaz;

Karaciğerde bulunan bir enzimdir. Karaciğer hücrelerinin harabiyetinde çok artar. Kan testidir.
Karaciğer hasarının tespitinde kullanılır. Yükselmesi karaciğer hastalıklarını gösterir.

ALT için normal değerler:

Erişkin: 9-40 U/L

ALT seviyesini arttırana sebepler:

Hepatitler,
Karaciğere zarar veren ilaçlar,
Siroz,
Karaciğer nekrozu,
Hemokromatoz,
Karaciğer iskemisi,
Karaciğer kanseri ve metastazları,
İnfeksiyöz Mononükleoz,
Pankreatit ( pankreas iltihapları).
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