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Adenoviriis dogada yaygin olarak bulunur ve insanda bircok enfeksiyona neden olur. Ozellikle :

. Akciger,

. Goz,

. idrar yollar,

. Bagirsak,

. Beyin ve norolojik sistem enfeksiyonlarina yol acar.

Adeno virus yaslilar, bebekler ve immiin sistemi zayif insanlarda ciddi ve olimciil seyreden
hastaliklara neden olabilir. Her yasta gorulir, akcigerde zatiire, idrar yolu enfeksiyonu ve sistit,
gozlerde konjoctivit, cocuklarda ishal ile seyreden bagirsak enfeksiyonlarina hatta beyinde menenjit
ve ensefalitlere yol acabilir. Akciger enfeksiyonu bronsitten zatiire ye dek ilerleyebilir. Adenovirts
yenidogan bebeklerde ishal yapar. Okullar, yurtlar, kislalar, kresler ve huzur evlerinde salginlara
neden olur.

Adenoviris nasil bulasir ?

Adenoviriis havadan solunum yoluyla, gidalar ile agizdan ve en ¢ok dis ortama temas sonucu eller
yoluyla bulasir. Virus dis ortama dayaniklidir ve uzun sure canli kalir. Ortama elle temas edip daha
sonra ellerin agiz, g6z, buruna dokundurulmasi ile viriis bulasir.

Adenovirus hastaliklan

Adenoviriise bagl akciger hastaligi basit bir soguk alginlig: seklinde olabilecegi gibi agir bir zatiire
seklinde de seyredebilir, en sik sikayetler:

. Oksiiriik,

. Ates,

. Bogaz agrisy,

. Burun akintisi,

. Gozlerde kizariklik ( konjoktivit ) olur.

Bu sikayetler grip ile karisir. Basit laboratuar testleri ile adenovius tespit edilebilir. Bazen sadece
konjoktivit yapar. Tek gozde baslayan kizariklik ve hafif ates gorilir birkag giin icinde diger goze
yayilir, hastalik bulasicidir. Kalabalik yerlerde salginlarina neden olur. Bebeklerde ishal yapar bol
sulu, kansiz ve simuksuzdur, hafif ates, bulant1 ve kusma olur. Diski testi ile Adenoviriis ishali
kolayca tespit edilir. Idrar yolu enfeksiyonu yapabilir:

. Ates,

. Idrar yaparken yanma,

. Sik idrara ¢ikma,

. Idrar tutmakta zorluk,

. Bazen kanli idrar a neden olur.

Immun sistemi bozuk kisilerde Adenoviriis menenjit ansefalit yapabilir. Adenoviris ebagh
hastaliklarda kulucka stiresi 4-5 giindir. Hastalar sikayetler baslamadan birka¢ giin 6nce hastaligi
yaymaya baslarlar ve hastalik gectikten sonra haftalarca viriisi yaymaya devam ederler.


https://enfeksiyonhastaliklari.com/adenovirus/

Adenovirus enfeksiyonlarinda tedavi:

Adenovirus hastaliklarinin spesifik tedavisi yoktur. Antibiyotik tedavide etkisizdir. Hastalarin
istirahat1 ve destek tedavisi gerekir. Hastalarin akut donemde istirahat etmeleri diger insanlara
bulasmay1 6nlemek acisindan onemlidir. Birgok hasta kisa siirede kendi kendine dizelir.

Bulasmay1 onlemek icin :

. Ellerinizi sik sik yikayin,

. Oksiiriirken ve hapsirirken agzimzi kapatin,

. Kagit mendillerinizi ¢ope atin,

o Kalabalik yerlerde uzun sure kalmayin,

. Bulundugunuz yeri sik sik havalandirin.
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