17- OH KORTIKOSTEROID
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17- Hidroksi Kortikosteroid; 17-hydroxy corticosteroid; 17-OHCS;

17 OH kortikosteroid: Kortizon hormonunun karacigerde yikilip inaktive edilmis halidir, bobreklerle
atilir. 17 hidroksi kortikosteroid laboratuar testi 24 saatlik idrarda ¢alisilir.

e Ampisilin,
¢ Glukokortikoid ilaclar (kortizonlu ilaclar), testin sonucunu arttirir,

o Ostrojen,
e Dogum kontrol ilaglari ve,
¢ Deksametazon ise testin sonucunu dusurir.

17 hidroksi kortikosteroid testi viicutta yeterli kortizon hormonunun tretilip tretilmedigini test eder.
Bobrek ustu bezi hastaliklarinin teshisinde kullanilir.

17-OH kortikosteroid icin normal degerler:

e Erkek: 4-14 mg/24 saat,
e Kadin: 2-12 mg/24 saat

17- OH kortikosteroid miktarini arttiran sebepler:

¢ Cushing ( kushing ) sendromu ( bobrek tstii bezi timori yada hipofiz timorine bagh olabilir),
e ACTH ureten tumorler,
¢ Ciddi fiziksel yada ruhsal stres,

Ayrica asagidaki sebeplerde 17 - OHCS seviyesini arttirr:

e Depresyon,

e Kortizon tedavisi,

e Kotu beslenme, malnutrisyon,
¢ Obezite,

¢ Gebelik,

e Kontrolsuz yuksek tansiyon.

17-OHCS miktarim diisiiren sebepler:

e Bobrek ustii bezi yetmezligi ( Addison hastaligi),
o Tuberkiiloz,
o Kanama,
o Infaktis,

e Herediter enzim eksikligi,

¢ Hipopituitarizm,

¢ Bobrek iisti bezlerinin cerrahi olarak ¢ikarilmasi,
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