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Konjüge bilirübin; Direk bilirübin;

Bilirübin yaşam süresi dolan eritrositlerin parçalanması sonucu ortaya çıkan sarı renkli bir
maddedir. Karaciğer tarafından safra ile atılır. Bir kısmı bağırsaktan emilerek idrar ile tekrar atılır.
 azla olması sarılığa yol açar.  Kanda ve idrarda bakılır.

İdrarda Bilirübin ne için bakılır?

 Sarılık sebeplerinin araştırılması,
 Karaciğer hastalıklarının araştırılması amacıyla bakılır.

Bazı ilaçlar idrarda bilirübin atılmasını etkiler.

İdrarda bilirübin miktarını arttıran ilaçlar:

 Allopürinol,
 Barbitüratlar,
 Doğum kontrol ilaçları,
 Klorpromazin,
 Diüretikler,
 İzoniazid,
 Steroid ilaçalr,
 Sulfonamidler idrarda bilirübin atılmasını arttırırlar.

İdrarda bilirübin atılmasını azaltan ilaçlar:

 C vitamini ( askorbik asit),
 İndometazin.

İdrarda Bilirübin için normal değerler:

Normalde idrarda bilirübin negatif tir.

İdrarda bilirübin artışına neden olan hastalıklar:

 Safra kesesi ve safra yolu hastalıkları,
 Siroz,
 Safra taşları,
 Hepatit,
 Karacieğr hastalıkları,
 Karaciğer tümörleri,
 Pankreas tümörü.
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